
Телефоны доверия  

для детей 
 

 8-800-2000-122,     576-10-10 

(круглосуточно) Всероссийская 

служба детского телефона доверия 

 004 (круглосуточно, анонимно) 

Городской мониторинговый центр 

(психолог для детей и подростков) 

 251-00-33 (круглосуточно, 

анонимно) телефон доверия центра 

«Ювента» 

 708-40-41 (круглосуточно, 

анонимно) институт психотерапии 

«Гармония» 

 344-08-06 телефон доверия 

экстренной психологической 

помощи семьям в трудной 

жизненной ситуации 


